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PROCESSO SELETIVO Nº 01/2009 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
 

Médico do PSF : 
Cuidados gerais com o paciente em medicina interna. Doenças 

cardiovasculares: hipertensão arterial, cardiopatia isquêmica, insuficiência 
cardíaca, miocardiopatias e valvulopatias, arritmias cardíacas. Doenças 
pulmonares: asma brônquica e doença pulmonar obstrutiva crônica; embolia 
pulmonar; pneumonias e abscessos pulmonares; doença pulmonar intersticial; 
hipertensão pulmonar. Doenças gastrointestinais e hepáticas: úlcera péptica, 
doenças intestinais inflamatórias e parasitárias, diarréia, colelitíase, e colecistite, 
pancreatite, hepatites virais, e hepatopatias tóxicas, insuficiência hepática 
crônica, cirrose hepática, Doenças renais: insuficiência renal aguda, e crônica, 
glomerulonefrites, síndrome nefrótica, litíase renal, Doenças endócrinas: diabetes 
mellitus, hipotireoidismo e hipertireoidismo, tireoidite e nódulos tireoidianos, 
distúrbios das glândulas supra-renais, distúrbios das glândulas paratireóides. 
Doenças reumáticas: artrite reumatóide, espondiloartropatias, colagenoses, gota. 
Doenças infecciosas e terapia antibiótica: abordagem do paciente febril, malária, 
estreptococcias, endocardite infecciosa, estafilococcia, meningites, tétano, Febre 
tifóide, tuberculose, DST, leptospirose, resfriado comum, influenza, malaria, 
micoses sistêmicas, herpes simples e varicela-zoster, doença de Chagas, 
leishmanioses, sida e principais infecções oportunista. Distúrbios idroeletrolíticos 
e acidobásicos. Exames complementares invasivos e não-invasivos de uso 
corriqueiro na prática clínica diária. Emergências clínicas. Neoplasias: 
rastreamento e história natural das neoplasias ginecológicas, próstata, cólon e 
pulmão. Relação médico-paciente. Pré e pós-operatório: avaliação pré-operatória, 
critérios e complicações da transfusão de hemoderivados, profilaxia e tratamento 
do tromboembolismo venoso. Pré natal de baixo risco. Crescimento e 
desenvolvimento infantil e esquema básico vacinal. 

 
 

Enfermeiro-Padrão do PSF: 
Saúde pública: Lei orgânica do SUS (8080/90), Legislação e Ética 

profissional, Lei 7498/86, NOAS. Legislação Básica do SUS (Leis Federais 
8080/90 e 8.142/90). Noas 2002. Programa Estratégia Saúde da Família – PSF 
(Programa Saúde da Família) – Normas e Bases Operacionais. Pacto pela vida, 
em defesa do SUS e de Gestão – Port MS 399/2006. Doenças endêmicas de 
acordo com o perfil nosológico/epidemiológico do Município: Dengue, 
esquitossomoses, hansen, turbeculose, DST/ AIDS, Leishimaniose, HAS, ICC – 
Insuficiência cardíaca congênita, dermatoses, diarréia, pneumonias, parasitoses, 
viroses, prénatal de baixo risco, planejamento familiar, asmas, ansiedades, 
depressão, psicoses, diabetes millitus e vulvovaginites. 
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Agente Comunitário de Saúde : 
  Língua Portuguesa:  Substantivos: próprio, comum, simples, 

composto, coletivo, gênero, número e grau; Artigos; Preposição; Pronomes; 
Adjetivos; Verbos; Comparação de palavras entre si: sinônimo e antônimo; 
Acentuação e sinais gráficos; Ortografia; Sinais de pontuação; Análise e 
interpretação de textos; Divisão silábica; Sílaba Tônica; Ordem alfabética; 
Concordância; Classificação das palavras quanto ao número de sílabas. 

  Matemática:  Conjunto dos números naturais: quatro 
operações fundamentais – resolução de problemas sobre as quatro operações; 
Sistema de numeração decimal: números até bilhão; Noções de: dúzia, arroba, 
metade, dobro, triplo, um quarto ou quarta parte, um terço ou terça parte; 
Medidas de: comprimento, superfície, massa, capacidade e tempo – 
transformações – problemas; Número decimal: operações. Sistema Monetário 
Nacional – Real; Perímetro e área de quadrado e retângulo; Operações com 
frações; Operações com números decimais. 

  Conhecimentos Específicos : Atribuições do Agente 
Comunitário de Saúde. Noções básicas sobre as principais doenças de interesse 
para a Saúde Pública: Diarréia, Cólera, Dengue, Doença de Chagas, 
Esquistossomose, Febre Tifóide, Meningite, Tétano, Sarampo, Tuberculose, 
Hepatite Hanseníase, Difteria, Diabete, Hipertensão Arterial, Raiva, Leishmaniose 
e Outras. Doenças Sexualmente Transmissíveis e Métodos Anticoncepcionais, 
Aids. Noções básicas sobre: Higiene Corporal, Higiene da Água e Higiene dos 
Alimentos. Noções sobre: Vacinas, Vacinação, Imunização, Período de 
Incubação, Hospedeiro, Portador, Transmissibilidade.Noções sobre Reprodução 
Humana: Ciclo Menstruação, Gestação, Parto, Aborto, Puerpério, Pré-Natal. 
Noções sobre desenvolvimento Humano: Nutrição, Aleitamento Materno. Coleta 
do Lixo, Tratamento adequado do lixo, reciclagem do lixo, classificação do lixo. 
Poluição ambiental e Desmatamento. 

 
 
 

Técnico em Enfermagem : 
Políticas de Saúde – Sistema Único de Saúde: conceitos, 

princípios, diretrizes, legislação básica e normas operacionais vigentes. Aspectos 
Éticos e Legais da Prática de Enfermagem. Fundamentos de Enfermagem – 
preparo e administração de medicamentos, medidas de higiene e conforto, 
cateterismos, punções, processamento de artigos, procedimentos de 
enfermagem em geral. Enfermagem Médico-Cirúrgica – Assistência de 
enfermagem a pacientes portadores de afecção digestiva, cardiovascular, 
respiratória, renal, endócrina e hematológica. Assistência de enfermagem a 
pacientes no pré, trans e pós-operatório e cirurgias de tórax, de abdome, de 
membros e vascular. Prevenção e controle de infecção hospitalar. Assistência de 
Enfermagem em Saúde Mental. Assistência de Enfermagem a Pacientes em 
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Situações de Emergência. Enfermagem Materno-Infantil – Assistência de 
enfermagem. 
 
 
 
Professor de Educação Básica I – PEB I : 

Atualidades científicas, econômicas, políticas, sociais, culturais, 
religiosas, esportivas do Brasil e do mundo; Legislação da Educação; Currículo e 
Ensino; Relações interativas em sala de aula; A prática educativa; O 
Construtivismo; Fases do desenvolvimento cognitivo da criança; O conceito de 
aprendizagem na obra de Piaget; O conceito de aprendizagem na obra de Paulo 
Freire; A linguagem; O conteúdo e os processos de aprendizagem; 
Aprendizagem em matemática; Avaliação; A atenção à diversidade; O 
desenvolvimento moral e afetivo; A concepção de verdade na criança; PCN (do 
Ensino Básico) 
 
 
Professor de Pré-Escola : 

Objetivos da Educação Infantil. Ampliação do repertório vocabular. 
A criança Pré-Escolar e suas linguagens. Atendimento à criança pré-escolar 
oriunda de ambientes pouco estimuladores. Atividade de estimulação para a 
leitura na pré-escola. A educação artística a serviço da criatividade na pré-escola. 
Sucata, um desafio à criatividade. Situações estimuladoras na área do 
pensamento operacional concreto. O desenvolvimento das percepções: o 
processo de formação de conceitos. A criança pré-escolar e o meio social. 
Ciências na Educação Infantil – importância. Uma escola Piagetiana. A 
aprendizagem da linguagem e a linguagem como instrumento de aprendizagem. 
A consciência moral e o espírito cívico segundo Jean Piaget. Estatuto da Criança 
e do Adolescente. A criança e o número. Avaliação. Planejamento. Planejamento 
de Projetos Didáticos. Projeto Pedagógico: caminho para a autonomia. 
Pedagogia de Freinet. Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional. 
Referencial Curricular Nacional. Como trabalhar a harmonização na pré-escola. A 
importância do lúdico na aprendizagem. Desenvolvimento da linguagem (Piaget). 
A formação e o desenvolvimento dos conceitos científicos na infância. A interação 
social e o desenvolvimento da moralidade. Origem da escrita e sua apropriação 
pela criança. As relações entre ensino e aprendizagem na sala de aula. A 
metodologia nas áreas do conhecimento. A importância do jogo na educação. A 
língua escrita numa perspectiva interacionista. A leitura infantil e produção de 
textos. A criança enquanto ser em transformação. Planejamento e Proposta 
Pedagógica. Reflexões sociológicas sobre uma pedagogia da Liberdade. Ação 
educativa e violência - O diálogo como minimizador da violência - As diferentes 
manifestações da violência no dia-a-dia da escola. Avaliação da aprendizagem. 
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Coordenador Geral : 
Língua Portuguesa : Ortografia Oficial; Acentuação; Pontuação; 

Crase; Classes Gramaticais; Função Sintática dos Termos; Concordância 
Nominal e Verbal; Regência Nominal e Verbal; Verbos (Pessoas, Tempos, Modos 
e Vozes); Sinônimos e Antônimos; Figuras de Linguagem, Vícios de Linguagem; 
Literatura Brasileira (Autores, obras e estéticas literárias). 

Matemática : Conjuntos; Números Naturais; Números Inteiros; 
Números Racionais; Números Reais; Sistema de Numeração Decimal; Sistema 
Métrico Decimal de Medidas de: Comprimento, Superfície, Volume, Capacidade, 
Massa e Tempo; Sistema Monetário Brasileiro; Equações; Inequações e 
Sistemas de 1º e 2º Graus; Razões, Proporções; Regra de Três; Cálculo 
Algébrico; Potenciação; Radiciação; Função do 1º e 2º Graus; Função 
Exponencial e Logarítmica; Progressões (PA e PG); Trigonometria; Matrizes; 
Determinante e Sistemas Lineares; Probabilidade; Análise Combinatória; 
Números Binomiais e Binômio de Newton; Números Complexos; Polinômios e 
Equações Algébricas; Matemática Financeira; Geometrias. 

Conhecimentos Específicos : Aspectos Históricos da Educação 
Física e dos Esportes. Formação Profissional e Prática Pedagógica em Educação 
Física. Fundamentos didático-pedagógicos em Educação Física para o Ensino 
Fundamental: Currículo, Abordagens de Ensino, Planejamento, Objetivos, 
Clientela, Conteúdos e Avaliação. Fundamentos Fisiológicos da Educação Física 
e dos Esportes para Crianças e Adolescentes: Aptidão Física, Composição 
Corporal, Estilo de Vida, Lesões e Alterações Osteomioarticulares. Crescimento, 
Desenvolvimento e Aprendizagem Motora em Educação Física do Ensino 
Fundamental. Higiene e Saúde Escolar em Educação Física. Legislação Básica 
em Educação Física, Esportes e Lazer. O Jogo, a Recreação e o Lazer na 
Educação Física para o Ensino Fundamental. Inclusão de Alunos com 
Necessidades Educacionais Especiais na Educação Física do Ensino 
Fundamental. 

 
 
Professor de Educação Física : 

Aspectos Históricos da Educação Física e dos Esportes. Formação 
Profissional e Prática Pedagógica em Educação Física. Fundamentos didático-
pedagógicos em Educação Física para o Ensino Fundamental: Currículo, 
Abordagens de Ensino, Planejamento, Objetivos, Clientela, Conteúdos e 
Avaliação. Fundamentos Fisiológicos da Educação Física e dos Esportes para 
Crianças e Adolescentes: Aptidão Física, Composição Corporal, Estilo de Vida, 
Lesões e Alterações Osteomioarticulares. Crescimento, Desenvolvimento e 
Aprendizagem Motora em Educação Física do Ensino Fundamental. Higiene e 
Saúde Escolar em Educação Física. Legislação Básica em Educação Física, 
Esportes e Lazer. O Jogo, a Recreação e o Lazer na Educação Física para o 
Ensino Fundamental. Inclusão de Alunos com Necessidades Educacionais 
Especiais na Educação Física do Ensino Fundamental. 
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Estagiário/Monitor : 
Língua Portuguesa:  Substantivos: próprio, comum, simples, 

composto, coletivo, gênero, número e grau; Artigos; Preposição; Pronomes; 
Adjetivos; Verbos; Comparação de palavras entre si: sinônimo e antônimo; 
Acentuação e sinais gráficos; Ortografia; Sinais de pontuação; Análise e 
interpretação de textos; Divisão silábica; Sílaba Tônica; Ordem alfabética; 
Concordância; Classificação das palavras quanto ao número de sílabas. 

Matemática:  Conjunto dos números naturais: quatro operações 
fundamentais – resolução de problemas sobre as quatro operações; Sistema de 
numeração decimal: números até bilhão; Noções de: dúzia, arroba, metade, 
dobro, triplo, um quarto ou quarta parte, um terço ou terça parte; Medidas de: 
comprimento, superfície, massa, capacidade e tempo – transformações – 
problemas; Número decimal: operações. Sistema Monetário Nacional – Real; 
Perímetro e área de quadrado e retângulo; Operações com frações; Operações 
com números decimais. 

Conhecimentos Específicos : Teorias Pedagógicas da Educação 
Física; Prática Docente em Educação Física Escolar; Metodologia do Ensino da 
Educação Física Escolar; Prática de Ensino em Educação Física e Estágio 
Supervisionado (Ensino Médio); Prática de Ensino em Educação Física e Estágio 
Supervisionado (Ensino Fundamental); Planejamento: Conceitos, Metodologias e 
Práticas; Visão Holística da Educação Física Escolar; Fundamentos De 
Metodologia Científica. 

 
 
 
Santa Ernestina , 9 de novembro de 2.009. 
 
 
 

João Carlos Simão 
Prefeito Municipal 


